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CRONOGRAMA FORTELECIMIENTO ROL CUIDADOR Y EL BUEN TRATO

Objetivo general: Fortalecer las capacidades de las familias y personas cuidadoras para promover practicas de crianza basadas en el buen trato, el cuidado
afectivo, la comunicacion respetuosa y la proteccién integral de las nifas y los nifios, favoreciendo la construccién de entornos seguros, protectores y
garantes de derechos.

FECHAS TEMA OBJETIVO ACCION A DESARROLAR PROFESIONAL
RESPONSABLE
27/07/2026 El rol cuidador Reconocer la importancia del cuidador Socializacion de los cortometrajes Profesional de apoyo
HORA 10:00AM como base del como principal promotor del desarrollo "¢Motiva o limita a sus hijos?" de David psicosocial
desarrollo infantil | integral de nifias y nifios. Fischman, dirigido a las familias, y "La Profesional de apoyo
analogia entre el colibri' y el maestro”, psicosocial
dirigido al talento humano. Se realizara la Profesional de apoyo a
difusién mediante el WhatsApp institucional | la inclusién
de ambos materiales audiovisuales, Profesional de nutricion
acompafados de un mensaje reflexivo
orientado a fortalecer el rol de los
cuidadores
Evaluacion Participativa del tema por medio
de Google Form
22/08/2026 Crianza Promover practicas de crianza respetuosa | Video Interactivo "Frasco de los buenos Profesional de apoyo
HORA 10:00AM respetuosa basadas en el afecto, el respeto y la momentos familiares”, donde cada familia psicosocial.
comunicacién asertiva escribe acciones de buen trato para realizar | Profesional de apoyo
en casa, dirigido a familias psicosocial
Evaluacién Participativa del tema por medio | Profesional de apoyo a
de dindmica virtual interactiva la inclusién
Profesional de nutricion
26/09/2026 Comunicacion y Fortalecer habilidades de comunicaciony | Taller vivencial "Hablamos con amor". Profesional de apoyo
HORA 10:00AM manejo de manejo de emociones para prevenir Juego de roles, dirigido a familias psicosocial.
emociones. situaciones de violencia. Practicas de escucha activa entre Profesional de apoyo

psicosocial




cuidadores. Evaluacién Participativa juego de
roles

Profesional de apoyo a
la inclusion
Profesional de nutricion

siguiente periodo.

el compromiso y la disposicion.
Diploma "Asi cuidamos con amor".
Evaluacion participativa del proceso.

24/10/2026 Prevencién de Reconocer y sensibilizar a las familias Taller participativo virtual sobre tipos de Profesional de apoyo
HORA 10:00AM violencias y sobre las diferentes tipologias de violencia | violencia psicosocial.
proteccion de que pueden afectar a nifias y ninos, Actividad "¢Es buen trato o no?". Profesional de apoyo
derechos promoviendo practicas de buen trato como | Construccién colectiva de compromisos psicosocial
principal factor protector. familiares para prevenir situaciones de Profesional de apoyo a
violencia. la inclusién
Evaluacién Participativa del tema por medio | Profesional de nutricion
de Google Form
04/12/2026 Celebrando los Reconocer los avances alcanzados durante | Socializacion y reflexion sobre todos los Profesional de apoyo
HORA 10:00AM logros familiares el aho y fortalecer el compromiso para el temas vistos, Reconocimiento a familias por | psicosocial.

Profesional de apoyo
psicosocial

Profesional de apoyo a
la inclusién

Profesional de nutricion

NOTA: El presente cronograma esta sujeto a ajustes y modificaciones de acuerdo con las dindamicas individuales y grupales de las nifias y los nifios, asi como
con los hallazgos identificados durante los procesos que se vayan desarrollando en las diferentes areas. Las estrategias y actividades propuestas podran
adaptarse segun las necesidades, intereses, ritmos de desarrollo y situaciones particulares que surjan durante la implementacion, garantizando un
acompafnamiento pertinente, flexible e inclusivo por parte del equipo interdisciplinario y las docentes.




